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25.3.2021 

 
Neuvolapalvelut poikkeusolojen aikana 2021 
 

Terveydenhoitajiamme tarvitaan tällä hetkellä neuvolatyön lisäksi alueemme väestön 
koronarokottajina. Toimimme sen vuoksi neuvoloissa poikkeusolojen suunnitelman mukaisesti 
29.3.2021 alkaen:  

• 2v., 3v. ja 5 v. ikäisten lasten määräaikaistarkastuksen tilalla perheelle tarjotaan 
terveydenhoitajan soittoaika.  

o Yksilölliseen ja välttämättömään tuen tarpeeseen vastataan varaamalla 
neuvolakäynti.  

• 4v. terveydenhoitajan ja lääkärin tarkastus sekä 6v. kasvu- ja rokotuskäynti 
toteutetaan syksyllä 2021, ajanvarauksen voi tehdä jo kevään aikana.  

Äitiysneuvolatoimintaa ja ehkäisyneuvolatoimintaa jatketaan ja lastenneuvolassa 
pystymme tarjoamaan neuvolakäynnit alle 2-vuotiaille normaalisti. Puhelinpalvelumme ja 
Neuvola Chat-palvelumme ovat avoinna. Kun perheessä on huolta lapsen tai perheen 
voinnista, kasvusta tai kehityksestä, voit poikkeustilanteessakin olla yhteydessä neuvolaan.  

Järjestämme etäperhevalmennusta lasta odottaville perheille, ja keväästä 2021 alkaen 
myös synnyttäneille vauvaperheille. Lisätietoa etäperhevalmennuksista neuvolan 
verkkosivulta. 

Pahoittelemme poikkeustilanteen aiheuttamaa muutosta palveluissamme. 
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